Wytyczne MEIN, MZ 1 GIS

dla szkél podstawowych | ponadpodstawowych

— tryb pelny stacjonarny — dostosowane do
warunkow Szkoly Podstawowej im. Ziemi Warminskiej.

Ogolne zasady dla szkot i placowek:

+ Szczepienie — rekomendowane dla pracownikow szkol oraz uczniow
w okreslonych grupach wiekowych.

Dezynfekcja — przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem
lub dezynfekcja srodkiem dezynfekujgcym.

Dystans — minimalna odlegtos¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

Higiena — czeste mycie rgk (lub dezynfekcja rgk), ochrona
podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Maseczka — w przestrzeniach wspolnych, gdy nie moZna zachowad
dystansu.

\Wietrzenie — przed, po i w trakcie zajeé oraz przerw, a takie w dni

wolne od zajeé.

W trosce o bezpieczenstwo uczniow, pracownikow szkot i ich najblizszych
rekomendowane jest szczepienie jako swiadoma decyzja w zakresie ochrony przez
zachorowaniem i przenoszeniem COVID-109.

W obliczu zagrozen psychicznych, na jakie narazone byty i sq dzieci i mtodziez dbatos¢
0 bezpieczenstwo zdrowotne musi by¢ rozsgdnie godzona z dbaloscig
o zdrowie psychiczne. Nalezy brac obie te potrzeby pod uwage i szukac rozwigzan.

Pozostawienie w tym wzgledzie decyzyjnosci i autonomii dyrektorom szkol, ktorzy
najlepiej znajg i rozumiejq wszystkie uwarunkowania swojej szkoly, da mozliwosé
zastosowania optymalnych, czasem nietypowych rozwigzan. Bedg one gwarancjg
bezpieczenstwa i troskq o zdrowie psychiczne uczniow.



Organizacja zajec

1.

Do szkoty moze uczgszczaé uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
nie zostal nalozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;j.

Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na
rzecz pojazdéw prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz srodkami indywidualnymi z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nich obowigzek
kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w
przestrzeni publicznej.

Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy obowigzkowo zdezynfekowac rece zgodnie z
instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego. W trakcie pobytu rekomenduje si¢ by
uczniowie jak najczesciej myli rece woda z mydiem.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do budynku szkoty lub na teren
szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych zasad zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosowaé srodki ochronne w
postaci maseczek oraz dezynfekowa¢ rece lub uzy¢ rekawiczek
jednorazowych.

. Na dzien dzisiejszy (01.09.2021) nie wprowadza si¢ obowigzku noszenia maseczek. O

ewentualnych zmianach w tym zakresie, rodzice zostang powiadomieni na biezgco.

Nalezy ograniczy¢, do niezbednego minimum, przebywanie w szkole os6b z zewnatrz
(tylko osoby bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej). S one zobowigzane do
zastosowania $rodkoéw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych 0so6b
(min. 1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoty. Dodatkowo zaleca
si¢ dezynfekcje rak lub uzycie r¢kawiczek jednorazowych.

Rodzice zobowigzani sg do pozostawienia w szkole aktualnych danych kontaktowych (u
wychowawcy) .

Temperatura bedzie mierzona w przypadku pojawienia si¢ objawdéw chorobowych.

10. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje

drog oddechowych (w szczeg6lnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci),
nalezy odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych 0sob, i niezwlocznie powiadomic
rodzicéw/opiekunow o koniecznos$ci pilnego odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wiasny $rodek transportu).

11. W miar¢ mozliwosci jedna grupa uczniow (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali.

12. Bezwzglednie obowigzuja ogélne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do

szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
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Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce, jezeli szkota posiada
szafki. Uczniowie nie mogg wymieniac si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.
Przybory i podreczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

W czasie zajec i po zajeciach sale musza by¢ wietrzone.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na swiezym
powietrzu na terenie szkoty.

Rekomenduje si¢ organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od osob trzecich oraz zasad obowiazujacych w przestrzeni
publicznej. Nalezy unika¢ wyjs$¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni z
infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegodlnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby
dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadbac¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

W szatniach nalezy unika¢ ttoku. Uczniowie przebywaja w tych pomieszczeniach tylko
w celu zmiany obuwia i ubran.

W trakcie zaje¢ §wietlicowych nalezy przestrzega¢ wszystkich zasad sanitarno —
epidemiologicznych.

Personel kuchenny 1 pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni
wspoélnej rekomenduje sie¢ stosowanie maseczki (najlepiej chirurgicznej). Nadal
obowigzuja 3 dtugie przerwy, podczas ktérych bedzie odbywato si¢ dozywianie w
statych grupach.

Nalezy ustali¢ i upowszechni¢ zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w
szkole. Nie powinny odbywac si¢ one w trakcie zaje¢ obowigzkowych szkoty, a po ich
zakonczeniu. Rekomenduje si¢ organizacje zaje¢ pozalekcyjnych w matych grupach lub
w oddziatach klasowych, z zachowaniem ograniczen, zakazow i nakazow
przeciwepidemicznych. Przed rozpoczgciem i po zakonczeniu tych zaje¢ — mycie i
dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz doktadne wietrzenie sal.

Nalezy we wspoltpracy z pielegniarkg srodowiska nauczania i wychowania/higienistka
szkolng ustali¢ 1 upowszechni¢ zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotne;j
oraz godziny jego pracy, uwzgledniajagc wymagania okre§lone w przepisach prawa oraz
aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.
Regulamin i procedury funkcjonowania szkoly w czasie epidemii bedzie aktualizowany
z uwzglednieniem:

— specyfiki placéwki, w tym realizacji zaje¢ pozalekcyjnych, konsultacji i zaje¢ w

formie zdalnej,

— zalecen wskazanych w przedmiotowych wytycznych,

— aktualnych przepiséw prawa.
Dyrektor szkoty wprowadzi dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania w

szkole dzieci z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami
prawnymi, np.:



- obowiagzek zachowania dystansu podczas zaje¢ lekcyjnych, w $§wietlicy,

- w przypadku braku mozliwo$ci zachowania dystansu w miejscach wspoélnie
uzytkowanych, tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w §wietlicy, na korytarzach, w szatni —
obowigzek ostony ust i nosa maseczka.



